
幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：N1-K3 
 

活動名稱 

中秋節慶祝會「秋月迎兔提燈會」 

 
 

活動目標 

 透過活動讓幼兒認識中國傳統節日及食品 

 讓幼兒感受中國傳統之節日氣氛 

 

活動簡介 

中秋節是中國傳統節日之一，學校與幼兒在學校舉辦中秋節慶祝會，並安排以樂園的形式

進行活動，給予每位幼兒一張遊戲卷，讓幼兒參與不同區域的活動，例如：中秋拍攝區、猜燈

謎區、繪本分享，以及提燈會。當中提燈會更設置模擬賞月的活動，讓幼兒扮演在晚上手持花

燈與同伴一同享受賞月的樂趣，認識中秋節的活動。 

此外，學校更為幼兒安排小食嚐試的活動，讓幼兒嘗試各式各樣的月餅和水果，讓幼兒認

識中秋節的傳統食物。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：K3 
 

活動名稱 

文化藝術齊分享-水墨畫 

 

活動目標 

 瞭解水墨畫用具的使用方法及水墨畫的基本特點。 

 感受中國畫獨特的水墨韻味美感。 

 

活動簡介 

水墨畫，是中國繪畫的代表。基本的水墨畫，僅有水與墨，黑與白色，但進階的水墨畫，

也有工筆花鳥畫，色彩繽紛，後者有時也稱為彩墨畫。本校水墨畫課程除教授水墨畫的基本運

筆與渲染等技法，同時引入不同的教學主題，加強學生對觀察、想像、以及以水墨畫的技法而

創作出的獨特藝術表達方式。 

透過學習運用水墨作畫，讓學童同時認識傳統中華文化繼承和發揚。開發兒童心智、提升

藝術修養，提高學童傳統文化修養及對中國畫的審美能力。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：K2-K3 
 

活動名稱 

K2、K3 欣賞皮影戲 

 

活動目標 

 認識中華傳統藝術文化—皮影戲 

 從欣賞活動中培養欣賞中華文化的態度 

 

活動簡介 

皮影戲又稱為影子戲，是中國的傳統戲劇藝術，亦是國家級非物質文化遺產。它是一種用

獸皮或紙板剪制形象，並借燈光照射所剪形象而表演故事的戲曲形式。 

配合幼兒有關科學影子的主題內容，學校邀請黃暉木偶皮影有限公司到校進行皮影戲演出

《龜與鶴》劇目及提線木偶劇表演，讓幼兒透過真實情境了解皮影戲的操作，欣賞皮影戲的舞

台佈置、不同的皮影偶、表演者的唱腔、配樂，有對皮影戲有更深的體驗。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

  



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：K3 
 

活動名稱 

主題「好玩的線」延伸活動－（1）中國紡織工作坊（2）中國結工作坊 

 
 

活動目標 

 透過活動讓幼兒認識中國不同的紡織技巧、圖案線條及中國結 

 讓幼兒體驗及製作中國紡織品與中國結，培養欣賞中華文化的態度 

 

活動簡介 

中國擁有悠久而豐富的紡織傳統，而配合高班的主題「好玩的線」，學校提供一系列有趣

的中國手工藝活動，包括：製作紡織品和中國結，讓幼兒親自參與並體驗不同的紡織技巧，探

索各種圖案和線條在中國文化中的重要性和象徵意義。 

當中紡織工作坊更提供紡織機，讓幼兒能仔細觀察及操弄紡織機。同時，幼兒能與同伴合

作，將所帶回學校的舊衣服通過紡織加工，變成全新的紡織品。透過這些活動，不僅能培養幼

兒對中國文化的興趣和理解，還能促進他們的藝術感知和動手能力的發展。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：K1-K3 
 

活動名稱 

中華文化月-農曆新年 

 
 

活動目標 

 透過多元化活動讓幼兒認識農曆新年的起源、活動和習俗 

 透過模擬年宵攤檔讓幼兒感受新年之節日氣氛及學習與人溝通的技巧 
 

活動簡介 

春節是中國傳統節日之一，學校與幼兒在學校進行一連串有關農曆新年的活動，讓幼

兒認識農曆新年的習俗和感受農曆新年的濃厚氣氛，例如：製作及品嚐賀年食品、舞獅、

模擬年宵、吃團年飯、繪本分享，更舉辦新年慶祝會及親子逛年宵。當中圖書分享活動，

學校向每位幼兒贈送一本有關農曆新年的圖書，透過閱讀新年圖書，讓幼兒認識到不同農

曆新年的傳統習俗。另外，幼兒體驗了舞獅及舉辦了模擬年宵，透過這些活動幼兒感受農

曆新年的熱鬧氣氛。老師更為幼兒準備一本活動冊，讓幼兒透過搜集資料、相片分享等活

動鞏固對中華文化的認識。 

此外，學校安排了家長與幼兒一起到維多利亞公園逛年宵市場，活動讓幼兒與家人體

驗了辨年貨，更認識不同的年花，亦藉此體驗促進親子關係。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

  

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 
 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：N1-K3 
 

活動名稱 

中華文化週 - 端午節 

 

活動目標 

 透過活動讓幼兒認識端午節的由來 

 讓幼兒認識端午節的傳統文化及慶祝活動 

 讓幼兒享受包粽子及製作香包的樂趣 
 

活動簡介 

每年農曆五月初五是中國紀念屈原之傳統節日—「端午節」，學校透過不同的體驗活動讓

幼兒能親身感受「五月五，端午到；賽龍舟，真熱鬧；吃粽子，戴香包，蚊蟲不來身邊鬧。」

因此，學校為幼兒安排包粽子的活動，老師首先向幼兒介紹包粽子所需的材料，然後在學校與

老師一起按步驟嘗試包粽子，最後讓幼兒在學校品嚐粽子。 

此外，古人認為端午節這段時間較易生病，也是驅除瘟症的日子，故也有不少人稱為「草

藥節」，製作香包以驅除蚊蟲或疾病。老師介紹不同的天然香料如艾草、薄荷葉、薰衣草等。

讓幼兒動手做香包，體驗端午配戴香包，驅蟲避瘟的傳統習俗，高班更協助外出派發香包予社

區的居民，為別人送上祝福和溫暖，培養幼兒良好的品德，學會關愛別人。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 



幼稚園教育計劃 
中華文化校本學習活動 

展示表格 

 

學校名稱：路德會長青幼兒園 
 

   

學年：2023-2024 年度  年級：N1-K3 
 

活動名稱 

體驗中華飲食文化親子活動日—上茶樓 
 

活動目標 

 讓幼兒透過親身體驗認識中華傳統飲食文化-上茶樓 

 讓幼兒體驗孝道及中華文化之美 
 

活動簡介 

上茶樓是中國文化中的重要組成部分，承載了許多傳統文化和價值觀念。由古至今，中

國人著重家庭團聚，假日上茶樓是一家人聚首一堂的不二之選。上茶樓是一種傳統的中國餐

飲文化。 

在設計活動過程中，幼兒先閱讀了有關茶樓的繪本《漢堡包和叉燒包》，從延伸活動中

認識點心的名稱；學習「上茶樓」進餐時的餐桌禮儀；能運用合宜禮貌語與人溝通等。整個

月，全校都圍繞著「上茶樓」的主題學習，幼兒更製作「點心」圖工，逐漸對「飲茶」有濃

厚的興趣。 

幼兒在設計活動最後一日，邀請家人一起到學校附近的茶樓進行「體驗中華飲食文化親

子活動」。在過程中，讓家長與幼兒一同總結本月的學習內容，另外亦加入表演有關「茶

樓」的歌曲，又向家人「敬茶」的環節以表達對家人的謝意。最後再與家人一起品嚐茶樓點

心的獨特風味，讓幼兒體驗中華飲食文化，也培養幼兒良好的品德，學會敬愛長輩。 
 

活動記錄（例如︰兒童作品 / 活動的照片 / 影音） 

 

 

 

 


