
N1中華文化活動
-

和孩子一起賀端陽



目標

•讓幼兒知道端午節的習俗和慶祝方法

•幫助幼兒初步認識國家及中華文化，

從而培養國民身份的認同



習俗文化

扒龍舟



藝術文化

創作龍船



藝術文化

香囊製作



飲食文化

包粽子



飲食文化

吃粽子



成效
•是次活動編排是依著孩子喜愛遊戲的特性計劃的，例如在音

樂活動中實踐傳統習俗的賽龍舟。以故事引發孩子對端午節

的認知，教師與孩子動手包粽子、包香囊，在教師指導下認

識粽子及香囊的材料。在茶點時間幼兒會吃到粽子，讓幼兒

品嚐不同粽子的味道。從觀察所見，幼兒能簡單說出端午節

的習俗，他們喜愛參與節日活動，學校送一隻粽子讓孩子帶

回家中與家人共享，孩子享受與家人渡佳節的情懷。
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